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Kansalaispulssin yhdistelmäaineisto 
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• Tilastokeskus on Valtioneuvoston kanslian toimeksiannosta toteuttanut 

Kansalaispulssi-kyselyä 2-3 viikon välein huhtikuusta 2020 alkaen. 

• Kyselyn tarkoituksena on selvittää kansalaisten mielipiteitä mm. 

viranomaisten toiminnasta, omasta mielialasta, luottamuksesta 

tulevaisuuteen ja ohjeiden noudattamisesta koronaviruspandemian aikana. 

• Huhti-elokuun kierroksista 1-8/2020 on Valtion nuorisoneuvoston tilauksesta 

muodostettu erillinen yhdistelmäaineisto niiden kysymysten osalta, jotka on 

kysytty joka kierroksella. Yhdistelmäaineiston kokonaisvastaajamäärä on 9 

516, joista 15-29 -vuotiaita on 1 593 henkilöä. Tämä mahdollistaa tulosten 

tarkastelun eri vastaajaryhmissä myös nuorten vastaajien osalta, joita 

yksittäisillä kierroksilla on lukumääräisesti vähän. 

• Aineisto on painotettu vastaamaan Suomessa asuvia 15-74 -vuotiaita 

manner-suomalaisia sukupuolen, suuralueen, 5-vuotisikäryhmän, 

koulutusasteen ja sosioekonomisen aseman mukaan.



Kansalaispulssin kenttäajat ja nuorten (15-29 -v.) 
vastausosuudet kierroksittain
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Kierros Kenttäaika Otos 
Hyväksyttyjä 

vastauksia 
Lopullinen 

vastausosuus

1. kierros 2.4. (to) – 5.4. (su) 571 197 34,5 %

2. Kierros 16.4. (to) – 19.4. (su) 436 190 43,6 %

3. Kierros 29.4. (ke) – 3.5. (su) 503 211 41,9 %

4. Kierros 14.5. (to) – 17.5. (su) 456 181 39,7 %

5. Kierros 28.5. (to) – 31.5. (su) 496 173 34,9 %

6. kierros 11.6. (to) – 14.6. (su) 575 218 37,9 %

7. kierros 25.6. (to) – 28.6. (su) 608 184 30,3 %

8. kierros 6.8. (to) – 9.8. (su) 807 239 29,6 %



Kyselyn toteutustapa
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• Kansalaispulssi toteutetaan verkkokyselynä suomeksi, ruotsiksi ja 

englanniksi. Verkkolomakkeelle vastataan älypuhelimen kautta. 

• Kansalaispulssin otokset muodostetaan Tilastokeskuksen työvoima-

tutkimukseen vastanneista manner-suomalaisista kohdehenkilöistä, joille 

on ajantasainen ja kriteerit täyttävä matkapuhelinnumero. 

• Työvoimatutkimus on puhelinhaastatteluina toteutettava tutkimus, jonka 

otos poimitaan ositetulla satunnaisotannalla väestön keskusrekisteriin 

perustuvasta Tilastokeskuksen väestötietokannasta.



Viranomaiset, 
tiedonsaanti ja 
toiminta
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q2: Kuinka hyvin koet maamme viranomaisten* varautuneen 
koronan kaltaiseen tautiepidemiaan?

1 Erittäin huonosti 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Erittäin hyvin

*) Tässä kyselyssä viranomaisilla tarkoitetaan hallitusta ja ministeriöitä sekä 

muita viranomaisia kuten THL ja poliisi. 
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q9a: Kuinka hyvin olet saanut tietoa koronakriisin vaikutuksista 
omaan arkeesi? 

Huonosti Melko huonosti En hyvin enkä huonosti Melko hyvin Hyvin
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9b: Kuinka hyvin olet saanut tietoa koronakriisin vaikutuksista 
yhteiskunnan tilanteeseen? 
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q13: Kuinka hyvin olet noudattanut viranomaisten antamia ohjeita 
koronakriisin aikana? 

1 Huonosti 2 Melko huonosti 3 En hyvin enkä huonosti 4 Melko hyvin 5 Hyvin
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q15: Kuinka hyvin muut ihmiset ovat mielestäsi noudattaneet viranomaisten 
antamia ohjeita koronakriisin aikana? 
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q14: Kuinka mielelläsi olet noudattanut viranomaisten antamia ohjeita jotka 
liittyvät koronakriisiin?

1 Vastentahtoisesti 2 Melko
vastentahtoisesti

3 En mielelläni enkä
vastentahtoisesti

4 Melko
mielelläni

5 Mielelläni
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat
q14: Kuinka mielelläsi olet noudattanut viranomaisten antamia ohjeita jotka liittyvät 

koronakriisiin?

1 Vastentahtoisesti 2 Melko
vastentahtoisesti

3 En mielelläni enkä
vastentahtoisesti

4 Melko
mielelläni

5 Mielelläni
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat
q14: Kuinka mielelläsi olet noudattanut viranomaisten antamia ohjeita jotka 

liittyvät koronakriisiin?

5 Mielelläni

4 Melko
mielelläni

3 En mielelläni
enkä
vastentahtoisesti

2 Melko
vastentahtoisesti

1 Vastentahtoisesti

n=n.170-230/kierros



Mieliala
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu: 

q4: Kuinka paljon koronaepidemia ja sen vaikutukset aiheuttavat 
sinussa huolta tällä hetkellä? 

1 Huolestuttavat erittäin paljon 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Eivät huolestuta lainkaan
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu: 15-29 -vuotiaat 
q4: Kuinka paljon koronaepidemia ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta tällä hetkellä? 

1 Huolestuttavat erittäin paljon 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Eivät huolestuta lainkaan
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat 

q4: Kuinka paljon koronaepidemia ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa 
huolta tällä hetkellä? 
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi tällä hetkellä?

1  En lainkaan
luottavaisesti

2 3 4 5 6 7 8 9 10  Erittäin
luottavaisesti
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu: 15-29 -vuotiaat 
q5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi tällä hetkellä?

1  En lainkaan luottavaisesti 2 3 4 5 6 7 8 9 10  Erittäin luottavaisesti
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat 
q5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi tällä hetkellä?
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta 

seuraavan kuukauden aikana? 

1 Erittäin
huolestunut

2 Melko
huolestunut

3 Jonkin verran
huolestunut

4 Vain vähän
huolestunut

5 En lainkaan
huolestunut
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu: 15-29 -vuotiaat
q6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seur. kuukauden aikana? 

1 Erittäin
huolestunut

2 Melko
huolestunut

3 Jonkin verran
huolestunut

4 Vain vähän
huolestunut

5 En lainkaan
huolestunut
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat
q6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta 

seuraavan kuukauden aikana? 
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n=n.170-230/kierros
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu: 

q7: Stressillä tarkoitetaan…* Tunnetko sinä nykyisin tällaista stressiä? 

1 Erittäin paljon 2 Melko paljon 3 Jonkin verran 4 Vain vähän 5 En lainkaan

*)Stressillä tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensä jännittyneeksi, 

levottomaksi, hermostuneeksi tai ahdistuneeksi tai hänen on vaikea nukkua 

asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltä. 
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu: 

q7: Stressillä tarkoitetaan…* Tunnetko sinä nykyisin tällaista stressiä? 

Erittäin paljon Melko paljon Jonkin verran Vain vähän En lainkaan

*)Stressillä tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensä jännittyneeksi, levottomaksi, 

hermostuneeksi tai ahdistuneeksi tai hänen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltä. 
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat 
q7: Stressillä tarkoitetaan…* Tunnetko sinä nykyisin tällaista stressiä? 

5 En lainkaan

4

3

2

1 Erittäin paljon

*)Stressillä tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensä jännittyneeksi, levottomaksi, 

hermostuneeksi tai ahdistuneeksi tai hänen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltä. 
n=n.170-230/kierros
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Kansalaispulssi 1-8/2020 huhti-elokuu:

q8: Kerro arviosi suomalaisten mielialasta tällä hetkellä 

1  Kriisimieliala on
pahimmillaan

2 3 4 5 6 7 8 9 10 Kriisimielialasta ei
ole tietoakaan
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Kansalaispulssi 1-8/2020: 15-29 -vuotiaat 
q8: Kerro arviosi suomalaisten mielialasta tällä hetkellä 

10 Kriisimielialasta ei
ole tietoakaan
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1  Kriisimieliala on
pahimmillaan
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